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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Вб з.е. Лек Пр Вб з.е. Лек Пр Вб з.е. Лек Пр Вб

Блок 1.Дисциплины (модули) 71 71 2556 2556 1305.3 1183.3 67.4 11 72 90 36 24 162 180 126 26 126 198 144 10 72 72 18

Обязательная часть 48 48 1728 1728 889.9 770.7 67.4 11 72 90 36 19 126 144 90 18 72 144 108

Б1.О.01 Методология научного исследования 1 3 3 108 108 38.2 36.1 33.7 3 18 18

Б1.О.02 Педагогика высшей школы 1 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

Б1.О.03 Иностранный язык 123 4 4 144 144 72.6 71.4 1 18 1 18 2 36

Б1.О.04 Теория и практика аргументации 2 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

Б1.О.05
Основы проектной деятельности в научно-
исследовательской сфере

2 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

Б1.О.06
Актуальные проблемы теории и практики
современной психологии

2 3 3 108 108 72.2 35.8 3 18 18 36

Б1.О.07 Религиозно-философские основы психологии 3 4 4 144 144 90.2 53.8 4 18 36 36

Б1.О.08 Технологии речевого взаимодействия 2 4 4 144 144 54.2 89.8 4 18 18 18

Б1.О.09
Преподавание психологии и менеджмент в
высшем и дополнительном профессиональном
образовании

1 3 3 108 108 72.2 35.8 3 18 18 36

Б1.О.10
Модуль "Диагностика,  консультирование
и супервизия в психологической
практике"

3 12223 33 21 21 756 756 381.7 340.6 33.7 2 18 18 7 54 54 36 12 54 72 72

Б1.О.10.01
Современные направления психологического
консультирования

12 3 7 7 252 252 126.6 125.4 2 18 18 2 18 18 3 18 18 18

Б1.О.10.02 Арт-методы в консультировании 2 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

Б1.О.10.03 Семейное консультирование 2 3 3 108 108 72.2 35.8 3 18 18 36

Б1.О.10.04 Супервизия в психологической практике 3 5 5 180 180 90.2 89.8 5 18 36 36

Б1.О.10.05 Дистантные формы консультирования 3 3 3 108 108 54.2 53.8 3 18 18 18

Б1.О.10.06
Экзамен по модулю "Модуль "Диагностика,
консультирование и супервизия в
психологической практике""

3 1 1 36 36 2.3 33.7 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 23 23 828 828 415.4 412.6 5 36 36 36 8 54 54 36 10 72 72 18

Б1.В.01 Групповое консультирование 4 4 4 144 144 72.2 71.8 2 18 18 2 18 18

Б1.В.02
Диагностика и консультирование
психосоматических больных

3 6 6 216 216 108.2 107.8 3 18 18 18 3 18 18 18

Б1.В.03
Христиански-ориентированное
консультирование

4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

Б1.В.04
Консультирование людей различных
возрастных групп

2 3 5 5 180 180 108.4 71.6 2 18 18 18 3 18 18 18

Б1.В.05
Психологическое консультирование людей с
различными видами зависимостей

4 3 3 108 108 54.2 53.8 3 18 18 18

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 3 3 108 108 36.2 71.8 3 18 18

Б1.В.ДВ.01.01 Психокоррекция и психопрофилактика 4 3 3 108 108 36.2 71.8 3 18 18

Б1.В.ДВ.01.02
Патопсихологические аспекты консультативной
деятельности

4 3 3 108 108 36.2 71.8 3 18 18

Блок 2.Практика 43 43 1548 1548 173.2 1374.8 15 10 3 15

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 43 43 1548 1548 173.2 1374.8 15 10 3 15

Б2.В.01(У) Педагогическая практика 2 6 6 216 216 24.2 191.8 6

Б2.В.02(У) Научно-исследовательская работа 1 2 19 19 684 684 76.4 607.6 15 4

Б2.В.03(П)
Производственная практика в профильных
организациях

4 9 9 324 324 36.2 287.8 3 6

План Учебный план магистратуры '37.04.01_23_01.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2023



- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Вб з.е. Лек Пр Вб з.е. Лек Пр Вб з.е. Лек Пр Вб

Б2.В.04(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

4 6 6 216 216 24.2 191.8 6

Б2.В.05(Пд) Преддипломная практика 4 3 3 108 108 12.2 95.8 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 22.5 193.5 6

Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 216 216 22.5 193.5 6

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 72.4 71.6 4 36 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 144 144 72.4 71.6 4 36 36

ФТД.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

ФТД.В.ДВ.01.01 Введение в психотерапию 4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

ФТД.В.ДВ.01.02
Сказкотерапия и применение метафор в
психотравматологии

4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

ФТД.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

ФТД.В.ДВ.02.01 Христианская психология 4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

ФТД.В.ДВ.02.02 Прикладная психиатрия для психологов 4 2 2 72 72 36.2 35.8 2 18 18

План Учебный план магистратуры '37.04.01_23_01.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2023



КУРС 1     Учебный план магистратуры '37.04.01_23_01.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2023

з.е.

936 26 1224 34 2160 60

936 26 1224 34 2160 60

53 50 51.5

53.9 27

15.3 24.1 19.7

15.3 24.1 19.7

936 261 72 90 36 1 60 0.4 641 0.2 2 33.7 26
ТО: 17
Э: 2/3

1008 486 162 180 126 1 16 0.8 522 28
ТО: 20

1/6
Э: 

1944 747 234 270 162 2 76 1.2 1163 0.2 2 33.7 54
ТО: 37

1/6
Э: 2/3

1 Б1.О.01 Эк 108 38.2 18 18 36.1 0.2 2 33.7 3 Эк 108 38.2 18 18 36.1 0.2 2 33.7 3 1

2 Б1.О.02 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 1

3 Б1.О.03 ЗаО 36 18.2 18 0.2 17.8 1 ЗаО 36 18.2 18 0.2 17.8 1 ЗаО(2) 72 36.4 36 0.4 35.6 2 123

4 Б1.О.04 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 2

5 Б1.О.05 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 2

6 Б1.О.06 ЗаО 108 72.2 18 18 36 0.2 35.8 3 ЗаО 108 72.2 18 18 36 0.2 35.8 3 2

7 Б1.О.08 ЗаО 144 54.2 18 18 18 0.2 89.8 4 ЗаО 144 54.2 18 18 18 0.2 89.8 4 2

8 Б1.О.09 ЗаО 108 72.2 18 18 36 0.2 35.8 3 ЗаО 108 72.2 18 18 36 0.2 35.8 3 1

9 Б1.О.10 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За(3) 252 145 54 54 36 0.6 107 7 За(4) 324 180.8 72 72 36 0.8 143.2 9 123

10 Б1.О.10.01 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За(2) 144 72.4 36 36 0.4 71.6 4 123

11 Б1.О.10.02 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 2

12 Б1.О.10.03 За 108 72.2 18 18 36 0.2 35.8 3 За 108 72.2 18 18 36 0.2 35.8 3 2

13 Б1.В.02 108 54 18 18 18 54 3 108 54 18 18 18 54 3 23

14 Б1.В.04 За 72 54.2 18 18 18 0.2 17.8 2 За 72 54.2 18 18 18 0.2 17.8 2 23

15 Б2.В.02(У) За 540 60.2 0.2 60 479.8 15 ЗаО 144 16.2 16 0.2 128 4 За ЗаО 684 76.4 0.2 76 0.2 607.6 19 12

(План) 216 24.2 0.2 24 192 6 4 216 24.2 0.2 24 191.8 6 4

Б2.В.01(У) За 216 24.2 0.2 24 192 6 4 За 216 24.2 0.2 24 191.8 6 4 2

(План)

8 8

СеместрКаф.

Всего

41 5/6

Недель
Квр Кзао КкрПр Вб

Недельз.е.

Семестр 2

КзщКпр

Семестр 1

Всего
Контроль

№ Индекс

УЧЕБНАЯ
НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Методология научного исследования

Педагогика высшей школы

Иностранный язык

Актуальные проблемы теории и практики
современной психологии

Основы проектной деятельности в научно-
исследовательской сфере

Теория и практика аргументации

Технологии речевого взаимодействия

Преподавание психологии и менеджмент в
высшем и дополнительном
профессиональном  образовании

Модуль "Диагностика,  консультирование и
супервизия в психологической практике"

Современные направления
психологического консультирования

Арт-методы в консультировании

Семейное консультирование

Диагностика и консультирование
психосоматических больных

Консультирование людей различных
возрастных групп

Научно-исследовательская работа

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк За(9) ЗаО(6)За(6) ЗаО(4)Эк За(3) ЗаО(2)ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика

Контр
оль

Ик Кчз Кпр Квр Кзао Ккр Кзщ
Контроль

Всего Пр Вб

Итого за курс

СР Кэкз Конс

Академических часовАкадемических часов

Кон
такт.

ИкЛек Кчз
Контроль

Лек
Кон
такт.

Ик Кпр КврСР
Контр
оль

КонсКэкз

17 4/6

Всего
Кон
такт.

Лек КзаоПр Ккр Кзщ КэкзВб Кчз
Контр
оль

24 1/6

СР Конс

Академических часов

Недельз.е.



КУРС 2     Учебный план магистратуры '37.04.01_23_01.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2023

з.е.

1044 29 1260 35 2304 64

1044 29 1116 31 2160 60

60 56.9 58.5

54 27

31.3 14.8 23.1

31.3 14.8 23.1

936 472 126 198 144 0 1.2 431 0.3 2 33.7 26
ТО: 15
Э: 2/3

720 259 108 108 18 1 24 0.4 461 20
ТО: 12

2/3
Э: 

1656 731 234 306 162 1 24 1.6 891 0.3 2 33.7 46
ТО: 27

2/3
Э: 2/3

1 Б1.О.03 ЗаО 72 36.2 36 0.2 35.8 2 ЗаО 72 36.2 36 0.2 35.8 2 123

2 Б1.О.07 ЗаО 144 90.2 18 36 36 0.2 53.8 4 ЗаО 144 90.2 18 36 36 0.2 53.8 4 3

3 Б1.О.10
Эк За

ЗаО(2) 432 200.9 54 72 72 0.2 0.4 197.4 0.3 2 33.7 12
Эк За

ЗаО(2) 432 200.9 54 72 72 0.2 0.4 197.4 0.3 2 33.7 12 123

4 Б1.О.10.01 ЗаО 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 ЗаО 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 123

5 Б1.О.10.04 ЗаО 180 90.2 18 36 36 0.2 89.8 5 ЗаО 180 90.2 18 36 36 0.2 89.8 5 3

6 Б1.О.10.05 За 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 За 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 3

7 Б1.О.10.06 Эк 36 2.3 0.3 2 33.7 1 Эк 36 2.3 0.3 2 33.7 1 3

8 Б1.В.01 72 36 18 18 36 2 ЗаО 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 ЗаО 144 72.2 36 36 0.2 71.8 4 34

9 Б1.В.02 ЗаО 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 ЗаО 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 23

10 Б1.В.03 За 72 36.2 18 18 0 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 4

11 Б1.В.04 ЗаО 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 ЗаО 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 23

12 Б1.В.05 За 108 54.2 18 18 18 0 53.8 3 За 108 54.2 18 18 18 0.2 53.8 3 4

13 Б1.В.ДВ.01.01 За 108 36.2 18 18 0 71.8 3 За 108 36.2 18 18 0.2 71.8 3 4

14 Б1.В.ДВ.01.02 За 108 36.2 18 18 0 71.8 3 За 108 36.2 18 18 0.2 71.8 3 4

15 Б2.В.04(П) ЗаО 216 24.2 24 0.2 191.8 6 ЗаО 216 24.2 24 0.2 191.8 6 4

16 ФТД.В.ДВ.01.01 За 72 36.2 18 18 0 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 4

17 ФТД.В.ДВ.01.02 За 72 36.2 18 18 0 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 4

18 ФТД.В.ДВ.02.01 За 72 36.2 18 18 0 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 4

19 ФТД.В.ДВ.02.02 За 72 36.2 18 18 0 35.8 2 За 72 36.2 18 18 0.2 35.8 2 4

(План) 108 12 12 96 3 2 324 36.4 0 36 0.2 287.6 9 6 432 48.4 0.2 48 0.2 383.6 12 8

Б2.В.03(П) 108 12 12 96 3 2 За 216 24.2 0 24 191.8 6 4 За 324 36.2 0.2 36 287.8 9 6 34

Б2.В.05(Пд) ЗаО 108 12.2 12 0.2 95.8 3 2 ЗаО 108 12.2 12 0.2 95.8 3 2 4

(План) 216 22.5 20 193.5 0.5 2 6 4 216 22.5 20 193.5 0.5 2 6 4

Б3.01 216 22.5 20 193.5 0.5 2 6 4 216 22.5 20 193.5 0.5 2 6 4 4

9 9

СеместрКаф.

Всего

40 2/6

Недель
Квр Кзао КкрПр Вб

Недельз.е.

Семестр 4

КзщКпр

Семестр 3

Всего
Контроль

Современные направления
психологического консультирования

Модуль "Диагностика,  консультирование и
супервизия в психологической практике"

Супервизия в психологической практике

Дистантные формы консультирования

Экзамен по модулю "Модуль "Диагностика,
консультирование и супервизия в
психологической практике""

Групповое консультирование

Диагностика и консультирование
психосоматических больных

Христиански-ориентированное
консультирование

Консультирование людей различных
возрастных групп

Психологическое консультирование людей
с различными видами зависимостей

Психокоррекция и психопрофилактика

Патопсихологические аспекты
консультативной деятельности

Научно-исследовательская
(квалификационная) практика

№ Индекс

УЧЕБНАЯ
НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Иностранный язык

Религиозно-философские основы
психологии

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

КАНИКУЛЫ

Эк За(6) ЗаО(8)За(5) ЗаО(2)

Сказкотерапия и применение метафор в
психотравматологии

Эк За ЗаО(6)

Христианская психология

Прикладная психиатрия для психологов

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

Производственная практика в профильных
организациях

Преддипломная практика

Введение в психотерапию

Контр
оль

Ик Кчз Кпр Квр Кзао Ккр Кзщ
Контроль

Всего Пр Вб

Итого за курс

СР Кэкз Конс

Академических часовАкадемических часов

Кон
такт.

ИкЛек Кчз
Контроль

Лек
Кон
такт.

Ик Кпр КврСР
Контр
оль

КонсКэкз

17 4/6

Всего
Кон
такт.

Лек КзаоПр Ккр Кзщ КэкзВб Кчз
Контр
оль

22 4/6

СР Конс

Академических часов

Недельз.е.



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план магистратуры '37.04.01_23_01.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2023

Не менее Факт

Итого (с факультативами) 103 124 60 26 34 64 29 35

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 60 26 34 60 29 31

Б1 Дисциплины (модули) 68% 32% 13% 70 71 35 11 24 36 26 10

Б1.О Обязательная часть 48 30 11 19 18 18

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

23 5 5 18 8 10

Б2 Практика 0% 100% 0% 25 43 25 15 10 18 3 15

Б2.О Обязательная часть

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

43 25 15 10 18 3 15

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 6 6 6

ФТД Факультативные дисциплины 2 4 4 4

ФТД.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

4 4 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

 лекционных 33.2%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 40%

51.07%

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

1 1

10 3 7

1 1

5 1 4

9 6 3  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 6 2 4

Итого по всем блокам 1573.4 261.2 510.2 483.7 318.3- -

12

471.7 162.8

60.6

22.5

72.4

201

60.2

Блок Б1 1305.3

Блок Б2

Блок ФТД

173.2

Блок Б3 22.5

72.4

Суммарная контактная работа (акад. час)

ОП 21.7Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

469.8

40.4

31.3 14.8-

-

-

-

-

24.115.3-

-

-

-

-

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

50ОП, факультативы (в период ТО) 54.5 53 60 56.9- -

ОП, факультативы (в период экз.
сессий)

54 54-- 53.9


